
INSPIRE
TALENTE ERKUNDER



Kreatives Schreiben
– Geschichten, Gedichte, Blogs, oder sogar das

Schreiben eines Buches.
Fotografie

– Die Fähigkeit, Momente kreativ festzuhalten und
mit verschiedenen Techniken zu experimentieren.

Kochkunst und Backen
– Von gesunden Mahlzeiten bis hin zu innovativen

Rezepten oder dem Backen von Kunstwerken.
Malen oder Zeichnen

– Mit Farben und Stiften die eigene Kreativität
ausdrücken und Techniken erlernen.

Handwerk und DIY-Projekte
– Basteln, Nähen, Möbel restaurieren oder

Upcycling von alten Dingen zu neuen Schätzen.
Musikalisches Talent

– Ein Instrument lernen, singen oder
Musikproduktion.



Sprachen lernen
– Eine neue Sprache zu erlernen eröffnet neue

Möglichkeiten und bereichert das Leben.
Tanzen

– Verschiedene Tanzstile ausprobieren, von
Ballett bis Hip-Hop oder Tanz als

Fitnessprogramm.
Schauspiel und Theater

– Sich in verschiedene Rollen versetzen und
auf der Bühne glänzen.
Yoga oder Meditation

– Geistige und körperliche Gesundheit durch
verschiedene Praktiken stärken.

Fitness und Sport
– Neue Sportarten entdecken, sei es Laufen,
Klettern, Kampfsport oder Team-Sportarten.



Naturverbundenheit und Gartenarbeit
– Den grünen Daumen entdecken,

Pflanzenpflege oder Urban Gardening.
Digitale Kunst und Design

– Grafiken, Animationen oder digitale
Kunstwerke erschaffen.

Public Speaking und Rhetorik
– Fähigkeiten entwickeln, vor Menschen

zu sprechen und sich selbstbewusst
auszudrücken.

Verkauf und Marketing
– Die Kunst, Produkte oder

Dienstleistungen zu bewerben, sei es für
ein eigenes Projekt oder für andere.

Unternehmertum und Geschäftsführung
– Die Entdeckung des Talents, ein eigenes
Unternehmen zu gründen oder innovative

Projekte zu leiten.



Mentoring und Coaching
– Anderen zu helfen, ihre Ziele zu erreichen,

und eigene Führungskompetenzen zu
entwickeln.

Wissenschaftliche Entdeckungen
– Interesse an Forschung, Entdeckung neuer

Konzepte oder Innovationen in verschiedenen
Fachbereichen.

Reisen und Kulturen entdecken
– Die Fähigkeit, zu reisen, neue Orte zu
erforschen und sich in neue Kulturen

einzutauchen.
Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein

– Die Fähigkeit, Veränderungen zu bewirken
und nachhaltige Entscheidungen zu treffen.

WAS DIR IMMER EIN GUTES GEFÜHL GIBT,
DICH BESCHÄFTIGT UND ZUDEM NOCH

HERZ ZEIGT, IST DER EINSATZ FÜR
MENSCHEN UND TIERE IN NOT - HIER

WIRD JEDE HELFENDE HAND GEBRAUCHT



@nextlevelladys

YOU
CAN!


